
お
こち

お申し込みのご案内

消費税について…………

代金のお支払いについて…

貴独自の書類について…
ご注文について…………

このチラシに掲載の価格は、税抜き表示となっております。代金ご請求時に消費税を加算させていただきます。
割引について……………ご注文数に応じて割引いたします。下記をご参照ください。

商品の納品時に同封または別便にて請求書をお届けいたします。お支払いは納品後2カ月以内に請求書に記載の口座へ「銀行振込」「郵便振替」
にてお願いいたします。
貴独自様式の書類（請書・請求書・支出命令書など）がある場合は、お手数ですが弊社へ郵送をお願いいたします。
在庫切れの場合や、オリジナル制作をご希望の場合は、特に日数を要しますので、なるべくお早めにお申し込みください。

貴名の刷込みについて…表紙下部に市町村名、社名、組合名などを刷込みできます。部数により無料サービスもございますので料金表を参照の上、ご利用ください。
梱包料・送料について…梱包料・送料については下記のとおりになります。ご希望に応じて送料は商品単価に組み入れてご請求できます。その旨お申し付けください。

お申し込みの前に ※必ずお読みください

梱包料・送料
合計1,000部以上
合計1,000部未満

無料
実費

FAX番号

ご担当者名

FAX申込書

コード 商　品　名 部　数 貴名刷込み

有 ・　無

有 ・　無

有 ・　無

有 ・　無

クリアファイルのご案内

刷 込 み 名

〒

□　送料を商品単価に含める　　　　□　その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  ）

貴　　　名

電話番号ご担 当 課 （ 　 　 ）

メールアドレス 年　　　　月　　　 日

ご請求方法

備　　　考

ご　住　所

ご希望の納期

（ 　 　 ）

まで 指定 以降

※独自様式の書類（請書・請求書・支出命令書など）がある場合は、お手数ですが弊社へ郵送をお願いいたします。

送料を商品単価に含めてのご請求方法をご希望の場合は、下記に を付けてください。

〈B33086〉お申し込み日 年 月　　 日 いずれかに○を
付けてください。 お見積り 見本ご請求ご 注 文

■割引価格表（1種類につき／消費税別）

価　格 1,000部以上 2,000部以上 3,000部以上 5,000部以上 7,000部以上 10,000部以上
100円 98円 96円 94円 92円 90円 88円

■刷込み料金表（1種類につき／消費税別）

部　数
金　額

500部以下 501～1,000部 1,001～1,500部 1,501～2,000部 2,001部以上
25,000円 35,000円 45,000円 50,000円 無　料

見 本 進 呈 し ま す見 本 進 呈 し ま す

●多部数配布をご検討の場合、ご連絡をいただければ製品の
見本をお届けいたします（原則1部無償）。

多部数の配布をご検討により見本をご希望の際は、無償で送付いたします。お気軽にお問い合わせください。

「プライバシーポリシー
（個人情報保護方針）」
および「個人情報の利
用目的」につきまして
は、弊社ホームページ
をご参照ください。

東京都千代田区神田猿楽町1-5-18  千代田ビル  〒101-0064
Tel.03-3291-9841（代）  Fax.03-3291-9847        
名古屋市中区丸の内3-6-11  レインボー丸の内  〒460-0002
Tel.052-265-6030　Fax.052-265-6070
大阪市中央区博労町4-7-5  本町TSビル  〒541-0059
Tel.06-6245-0806　Fax.06-6245-0805

本　　社

大阪支局

九州支局 福岡市博多区博多駅前3-27-24 博多タナカビル 〒812-0011
Tel.092-413-7407  Fax.092-413-7417

名古屋支局

社会保険出版社 検索

03-3291-9841
03-3291-9847

TEL
FAX本社 052-265-6030

052-265-6070
TEL
FAX

名古屋
支局

06-6245-0806
06-6245-0805

TEL
FAX

大阪
支局

092-413-7407
092-413-7417

TEL
FAX

九州
支局

お問い合わせ・
お申し込みは
こちらまで

啓発ツールとして、実用的で利便性の高いクリアファイルのご案内です。
書類や領収書を入れて保管したり、持ち運んだりするのに便利な上に、丈夫なので長く手元に置いておけます。

ファイルに印刷されたメッセージも印象に残りやすく、啓発効果大！
貴名のお刷り込みからオリジナルファイルの制作まで、ご要望に応じて対応いたします。

啓発グッズの
ご案内 クリアファイルのご案内クリアファイルのご案内クリアファイルのご案内クリアファイルのご案内クリアファイルのご案内クリアファイルのご案内クリアファイルのご案内クリアファイルのご案内クリアファイルのご案内クリアファイルのご案内クリアファイルのご案内クリアファイルのご案内クリアファイルのご案内クリアファイルのご案内クリアファイルのご案内クリアファイルのご案内クリアファイルのご案内クリアファイルのご案内クリアファイルのご案内クリアファイルのご案内クリアファイルのご案内クリアファイルのご案内クリアファイルのご案内クリアファイルのご案内クリアファイルのご案内クリアファイルのご案内クリアファイルのご案内クリアファイルのご案内クリアファイルのご案内

実用性も啓発力も！　しっかり伝わる実用性も啓発力も！　しっかり伝わる実用性も啓発力も！　しっかり伝わる実用性も啓発力も！　しっかり伝わる実用性も啓発力も！　しっかり伝わる実用性も啓発力も！　しっかり伝わる実用性も啓発力も！　しっかり伝わる実用性も啓発力も！　しっかり伝わる実用性も啓発力も！　しっかり伝わる実用性も啓発力も！　しっかり伝わる実用性も啓発力も！　しっかり伝わる実用性も啓発力も！　しっかり伝わる実用性も啓発力も！　しっかり伝わる実用性も啓発力も！　しっかり伝わる実用性も啓発力も！　しっかり伝わる実用性も啓発力も！　しっかり伝わる実用性も啓発力も！　しっかり伝わる実用性も啓発力も！　しっかり伝わる実用性も啓発力も！　しっかり伝わる実用性も啓発力も！　しっかり伝わる実用性も啓発力も！　しっかり伝わる実用性も啓発力も！　しっかり伝わる実用性も啓発力も！　しっかり伝わる実用性も啓発力も！　しっかり伝わる実用性も啓発力も！　しっかり伝わる実用性も啓発力も！　しっかり伝わる実用性も啓発力も！　しっかり伝わる実用性も啓発力も！　しっかり伝わる実用性も啓発力も！　しっかり伝わる

本体　各100円＋税■A4対応判（310mm×220mm）／厚さ０.２mm　■両面カラー／材質：ポリプロピレン

特定健診の情報提供

特定健診の情報提供に最適。表面で健診結果の活用を提案し、
裏面で食事、運動、たばこ、お酒の生活習慣改善法を掲載してい
ます。

■編集部　編

955091956041

健診結果は、　
あなたの体の
成績表です

健診結果を有効に活用していただくための情報提供クリア
ファイルです。健診や健康イベントでの配付など、さまざまな
場面でご活用ください。

■編集部　編

健診結果はいかがでしたか？　
毎年受けて結果を活用！

健診後のフォロー・保健指導等／運動

身体活動による良い効果と、実践しやすい運動習慣をまとめた
クリアファイルです。運動習慣は、朝昼夜のシーン別に掲載。

■編集部　編

955052

始める続ける
運動習慣

運動習慣をつけていただくための周知効果抜群のクリアファ
イル。各種イベントや健診後のフォロー、保健指導等にご活用
ください。。

■編集部　編
運動を習慣にしよう
956031

健診後のフォロー・保健指導等／食生活

健康な体をつくるために、遠ざけたい悪い食習慣と、実践した
い良い食習慣をまとめたクリアファイルです。

■編集部　編

955062

元気をつくる食習慣

食習慣の乱れに気付いて、改善していただくための周知効果抜
群のクリアファイル。各種イベントや健診後のフォロー、保健
指導等にご活用ください。

■編集部　編

当てはまる人は要注意！
食習慣を見直そう

956036

●表面 ●裏面 ●表面 ●裏面

●表面 ●裏面 ●表面 ●裏面

●表面 ●裏面 ●表面 ●裏面

見 本 進 呈見 本 進 呈

本社お問い合わせ TEL.03（3291）9841
TEL.06（6245）0806大阪

支局 TEL.092（413）7407九州
支局TEL.052（265）6030名古屋

支局

□ 上記の個人情報の取り扱いについて同意します。

個人情報保護管理者：業務管理本部責任者
利用目的：商品の発送、請求書送付、商品のアフターサービスの提供
第三者への提供：ございません
業務委託：商品を発送するため業務委託を行う場合がございます
個人情報に関する問合せ：個人情報の開示、訂正、利用停止、消去等を請求さ
れるお客様は、弊社までご連絡ください。必要書類を送付いたします
※個人情報をいただけない場合は、お取り引きできない場合がございます

お客様からお預かりした個人情報の取り扱いについて



＜テーマは豊富なコンテンツからお選びいただけます！＞

独自原稿＋弊社製品による制作

表面 裏面

貴社の独自原稿による制作
ご用意いただいた記事を、校閲からデザイン・
レイアウトまで責任を持って担当。効果的な
クリアファイルに仕上げます。

表面は貴社独自の原稿、裏面は弊社発行の
クリアファイルをご活用いただくことも可
能です。

弊社のご用意する記事を
活用いただくことも可能
です。制作時間の短縮や
コストの低減、ご担当者
の負担軽減にもつながり
ます。

オリジナル制作

お気軽にお問い合わせください！　また、ご注文数に応じて割引もございます。詳しくは裏表紙をご覧ください。

●コンテンツ例●
・特定健診・特定保健指導
・メタボリックシンドローム対策
・生活習慣病予防
・メンタルヘルス対策
・飲酒・喫煙対策

＋

表面は
貴社の独自原稿

裏面は
弊社製品を活用

弊社記事活用による制作

・がん予防・がん検診
・感染症予防
・医療費適正化
・マイナ保険証利用促進　等

弊社発行のクリア
ファイルの表紙下
部に、名称等のお
刷込みが可能です。
お刷込み料につい
ては裏表紙をご覧
ください。

○○○○○組合

○○○○○組合

ご要望に応じて、オリジナルのクリア
ファイルの制作も承ります。
　事業案内など独自の記事はもちろん、
ご指定のテーマに合わせたクリアファイル
の制作も可能です（別途お見積り）。

オリジナル制作・名称等の
お刷込みを承ります

名称お刷込み

本体　各100円＋税■A4対応判（310mm×220mm）／厚さ０.２mm　■両面カラー／材質：ポリプロピレン

実用的で啓発効果バツグン！　伝えたいメッセージがしっかり届く！　クリアファイル
健康まつりや各種イ

ベントに 健診結果配布時や保
管用に

健康経営などでの啓
発ツールとして

ストレッチ

働き盛り世代に起こりがちな、首や肩、腰の不調を改善するスト
レッチを紹介するクリアファイルです。

お口の健康

表面には歯周病と全身の健康について、裏面には歯の磨き方を中
心としたセルフケアを紹介。毎日のお手入れに役立ちます。

■編集部　編

956016
お口の健康
歯を守るセルフケア

■編集部　編

955023
繰り返し使えて便利！
リフィル処方箋

■編集部　編

955002
賢くお得に適切に使う！
ジェネリック医薬品

医療費適正化対策

リフィル処方箋の利用の流れや注意点などを掲載し、周知に最
適なクリアファイル。リフィル処方箋の保管・持ち運びにも便
利です。

ジェネリック医薬品を使用することによるメリットや、重複服薬
について説明し、適切な服薬を促すクリアファイルです。

●表面 ●裏面 ●表面 ●裏面 ●表面 ●裏面 ●表面 ●裏面

956026

■監修　中野ジェームズ修一
　（フィジカルトレーナー／
　米国スポーツ医学会認定
　運動生理学士）

疲れ＆痛み
改善ストレッチ

マイナ保険証の利用促進等

高齢者を狙った詐欺や悪質商法の被害を防ぐため、「いろはにほ
へと」を頭文字に使用した「撃退7ヵ条」を紹介します。

高齢者や若者の悪質商法対策に

■編集部　編

955042
あなたは大丈夫？
フレイルを知ろう
■編集部　編

955042
あなたは大丈夫？
フレイルを知ろう

■監修　長谷川　純
　（長谷川総合法律事務所 弁護士）

■監修　長谷川　純
　（長谷川総合法律事務所 弁護士）

956001
いろはで防ぐ
詐欺 悪質商法 
撃退7ヵ条！

956006

こんな悪質商法・詐欺が
若者を狙っている！

感染症対策感染症対策

感染症対策として身に付けておきたい習慣をご紹介。手洗い・
咳エチケット・感染症に負けない体づくりのポイントを掲載し
ました。

感染症対策として身に付けておきたい習慣をご紹介。手洗い・
咳エチケット・感染症に負けない体づくりのポイントを掲載し
ました。

フレイル予防フレイル予防

表面では、フレイルとは何かについて説明し、裏面ではフレイルの危
険度を確認できるチェックリストを掲載したクリアファイルです。
表面では、フレイルとは何かについて説明し、裏面ではフレイルの危
険度を確認できるチェックリストを掲載したクリアファイルです。

社会経験の浅い若者を狙う詐欺・悪質商法の手口について紹介し、
被害を防ぐ心構えと被害にあった場合の対処法を解説します。

●表面●表面 ●裏面●裏面 ●表面●表面 ●裏面●裏面

●表面 ●裏面 ●表面 ●裏面

956011

■編集部　編

感染を防ぐ！
生活習慣

956011

■編集部　編

感染を防ぐ！
生活習慣

メンタルヘルス対策・睡眠習慣

■編集部　編

956022
マイナ保険証を
使ってみませんか？

■監修　中村真樹
　（青山・表参道睡眠ストレス
　クリニック 院長）

955082

良眠生活
送っていますか？

「ストレス度チェック」や、日々のストレスを上手に解消する方
法を掲載。ストレスから心の健康を守るためのポイントがひと
目で分かります。

良い睡眠＝「睡眠の時間と質をしっかりと取ること」を実践する
ためのコツを、イラストを交えて分かりやすく紹介しています。

マイナ保険証の利用促進に最適なクリアファイル。裏面には、具
体的な申請方法と、マイナンバーカードの保険証利用の仕方を
掲載。健診結果の配布時や各種イベントでご活用いただけます。

●表面 ●裏面 ●表面 ●裏面 ●表面 ●裏面

955071

■編集部　編

こころが
疲れていませんか？

○○○○○組合

○○○○○組合



＜テーマは豊富なコンテンツからお選びいただけます！＞

独自原稿＋弊社製品による制作

表面 裏面

貴社の独自原稿による制作
ご用意いただいた記事を、校閲からデザイン・
レイアウトまで責任を持って担当。効果的な
クリアファイルに仕上げます。

表面は貴社独自の原稿、裏面は弊社発行の
クリアファイルをご活用いただくことも可
能です。

弊社のご用意する記事を
活用いただくことも可能
です。制作時間の短縮や
コストの低減、ご担当者
の負担軽減にもつながり
ます。

オリジナル制作

お気軽にお問い合わせください！　また、ご注文数に応じて割引もございます。詳しくは裏表紙をご覧ください。

●コンテンツ例●
・特定健診・特定保健指導
・メタボリックシンドローム対策
・生活習慣病予防
・メンタルヘルス対策
・飲酒・喫煙対策

＋

表面は
貴社の独自原稿

裏面は
弊社製品を活用

弊社記事活用による制作

・がん予防・がん検診
・感染症予防
・医療費適正化
・マイナ保険証利用促進　等

弊社発行のクリア
ファイルの表紙下
部に、名称等のお
刷込みが可能です。
お刷込み料につい
ては裏表紙をご覧
ください。

○○○○○組合

○○○○○組合

ご要望に応じて、オリジナルのクリア
ファイルの制作も承ります。
　事業案内など独自の記事はもちろん、
ご指定のテーマに合わせたクリアファイル
の制作も可能です（別途お見積り）。

オリジナル制作・名称等の
お刷込みを承ります

名称お刷込み

本体　各100円＋税■A4対応判（310mm×220mm）／厚さ０.２mm　■両面カラー／材質：ポリプロピレン

実用的で啓発効果バツグン！　伝えたいメッセージがしっかり届く！　クリアファイル
健康まつりや各種イ

ベントに 健診結果配布時や保
管用に

健康経営などでの啓
発ツールとして

ストレッチ

働き盛り世代に起こりがちな、首や肩、腰の不調を改善するスト
レッチを紹介するクリアファイルです。

お口の健康

表面には歯周病と全身の健康について、裏面には歯の磨き方を中
心としたセルフケアを紹介。毎日のお手入れに役立ちます。

■編集部　編

956016
お口の健康
歯を守るセルフケア

■編集部　編

955023
繰り返し使えて便利！
リフィル処方箋

■編集部　編

955002
賢くお得に適切に使う！
ジェネリック医薬品

医療費適正化対策

リフィル処方箋の利用の流れや注意点などを掲載し、周知に最
適なクリアファイル。リフィル処方箋の保管・持ち運びにも便
利です。

ジェネリック医薬品を使用することによるメリットや、重複服薬
について説明し、適切な服薬を促すクリアファイルです。

●表面 ●裏面 ●表面 ●裏面 ●表面 ●裏面 ●表面 ●裏面

956026

■監修　中野ジェームズ修一
　（フィジカルトレーナー／
　米国スポーツ医学会認定
　運動生理学士）

疲れ＆痛み
改善ストレッチ

マイナ保険証の利用促進等

高齢者を狙った詐欺や悪質商法の被害を防ぐため、「いろはにほ
へと」を頭文字に使用した「撃退7ヵ条」を紹介します。

高齢者や若者の悪質商法対策に

■編集部　編

955042
あなたは大丈夫？
フレイルを知ろう
■編集部　編

955042
あなたは大丈夫？
フレイルを知ろう

■監修　長谷川　純
　（長谷川総合法律事務所 弁護士）

■監修　長谷川　純
　（長谷川総合法律事務所 弁護士）

956001
いろはで防ぐ
詐欺 悪質商法 
撃退7ヵ条！

956006

こんな悪質商法・詐欺が
若者を狙っている！

感染症対策感染症対策

感染症対策として身に付けておきたい習慣をご紹介。手洗い・
咳エチケット・感染症に負けない体づくりのポイントを掲載し
ました。

感染症対策として身に付けておきたい習慣をご紹介。手洗い・
咳エチケット・感染症に負けない体づくりのポイントを掲載し
ました。

フレイル予防フレイル予防

表面では、フレイルとは何かについて説明し、裏面ではフレイルの危
険度を確認できるチェックリストを掲載したクリアファイルです。
表面では、フレイルとは何かについて説明し、裏面ではフレイルの危
険度を確認できるチェックリストを掲載したクリアファイルです。

社会経験の浅い若者を狙う詐欺・悪質商法の手口について紹介し、
被害を防ぐ心構えと被害にあった場合の対処法を解説します。

●表面●表面 ●裏面●裏面 ●表面●表面 ●裏面●裏面

●表面 ●裏面 ●表面 ●裏面

956011

■編集部　編

感染を防ぐ！
生活習慣

956011

■編集部　編

感染を防ぐ！
生活習慣

メンタルヘルス対策・睡眠習慣

■編集部　編

956022
マイナ保険証を
使ってみませんか？

■監修　中村真樹
　（青山・表参道睡眠ストレス
　クリニック 院長）

955082

良眠生活
送っていますか？

「ストレス度チェック」や、日々のストレスを上手に解消する方
法を掲載。ストレスから心の健康を守るためのポイントがひと
目で分かります。

良い睡眠＝「睡眠の時間と質をしっかりと取ること」を実践する
ためのコツを、イラストを交えて分かりやすく紹介しています。

マイナ保険証の利用促進に最適なクリアファイル。裏面には、具
体的な申請方法と、マイナンバーカードの保険証利用の仕方を
掲載。健診結果の配布時や各種イベントでご活用いただけます。

●表面 ●裏面 ●表面 ●裏面 ●表面 ●裏面

955071

■編集部　編

こころが
疲れていませんか？

○○○○○組合

○○○○○組合



お
こち

お申し込みのご案内

消費税について…………

代金のお支払いについて…

貴独自の書類について…
ご注文について…………

このチラシに掲載の価格は、税抜き表示となっております。代金ご請求時に消費税を加算させていただきます。
割引について……………ご注文数に応じて割引いたします。下記をご参照ください。

商品の納品時に同封または別便にて請求書をお届けいたします。お支払いは納品後2カ月以内に請求書に記載の口座へ「銀行振込」「郵便振替」
にてお願いいたします。
貴独自様式の書類（請書・請求書・支出命令書など）がある場合は、お手数ですが弊社へ郵送をお願いいたします。
在庫切れの場合や、オリジナル制作をご希望の場合は、特に日数を要しますので、なるべくお早めにお申し込みください。

貴名の刷込みについて…表紙下部に市町村名、社名、組合名などを刷込みできます。部数により無料サービスもございますので料金表を参照の上、ご利用ください。
梱包料・送料について…梱包料・送料については下記のとおりになります。ご希望に応じて送料は商品単価に組み入れてご請求できます。その旨お申し付けください。

お申し込みの前に ※必ずお読みください

梱包料・送料
合計1,000部以上
合計1,000部未満

無料
実費

FAX番号

ご担当者名

FAX申込書

コード 商　品　名 部　数 貴名刷込み

有 ・　無

有 ・　無

有 ・　無

有 ・　無

クリアファイルのご案内

刷 込 み 名

〒

□　送料を商品単価に含める　　　　□　その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  ）

貴　　　名

電話番号ご担 当 課 （ 　 　 ）

メールアドレス 年　　　　月　　　 日

ご請求方法

備　　　考

ご　住　所

ご希望の納期

（ 　 　 ）

まで 指定 以降

※独自様式の書類（請書・請求書・支出命令書など）がある場合は、お手数ですが弊社へ郵送をお願いいたします。

送料を商品単価に含めてのご請求方法をご希望の場合は、下記に を付けてください。

〈B33086〉お申し込み日 年 月　　 日 いずれかに○を
付けてください。 お見積り 見本ご請求ご 注 文

■割引価格表（1種類につき／消費税別）

価　格 1,000部以上 2,000部以上 3,000部以上 5,000部以上 7,000部以上 10,000部以上
100円 98円 96円 94円 92円 90円 88円

■刷込み料金表（1種類につき／消費税別）

部　数
金　額

500部以下 501～1,000部 1,001～1,500部 1,501～2,000部 2,001部以上
25,000円 35,000円 45,000円 50,000円 無　料

見 本 進 呈 し ま す見 本 進 呈 し ま す

●多部数配布をご検討の場合、ご連絡をいただければ製品の
見本をお届けいたします（原則1部無償）。

多部数の配布をご検討により見本をご希望の際は、無償で送付いたします。お気軽にお問い合わせください。

「プライバシーポリシー
（個人情報保護方針）」
および「個人情報の利
用目的」につきまして
は、弊社ホームページ
をご参照ください。

東京都千代田区神田猿楽町1-5-18  千代田ビル  〒101-0064
Tel.03-3291-9841（代）  Fax.03-3291-9847        
名古屋市中区丸の内3-6-11  レインボー丸の内  〒460-0002
Tel.052-265-6030　Fax.052-265-6070
大阪市中央区博労町4-7-5  本町TSビル  〒541-0059
Tel.06-6245-0806　Fax.06-6245-0805

本　　社

大阪支局

九州支局 福岡市博多区博多駅前3-27-24 博多タナカビル 〒812-0011
Tel.092-413-7407  Fax.092-413-7417

名古屋支局

社会保険出版社 検索

03-3291-9841
03-3291-9847

TEL
FAX本社 052-265-6030

052-265-6070
TEL
FAX

名古屋
支局

06-6245-0806
06-6245-0805

TEL
FAX

大阪
支局

092-413-7407
092-413-7417

TEL
FAX

九州
支局

お問い合わせ・
お申し込みは
こちらまで

啓発ツールとして、実用的で利便性の高いクリアファイルのご案内です。
書類や領収書を入れて保管したり、持ち運んだりするのに便利な上に、丈夫なので長く手元に置いておけます。

ファイルに印刷されたメッセージも印象に残りやすく、啓発効果大！
貴名のお刷り込みからオリジナルファイルの制作まで、ご要望に応じて対応いたします。

啓発グッズの
ご案内 クリアファイルのご案内クリアファイルのご案内

実用性も啓発力も！　しっかり伝わる実用性も啓発力も！　しっかり伝わる

本体　各100円＋税■A4対応判（310mm×220mm）／厚さ０.２mm　■両面カラー／材質：ポリプロピレン

特定健診の情報提供

特定健診の情報提供に最適。表面で健診結果の活用を提案し、
裏面で食事、運動、たばこ、お酒の生活習慣改善法を掲載してい
ます。

■編集部　編

955091956041

健診結果は、　
あなたの体の
成績表です

健診結果を有効に活用していただくための情報提供クリア
ファイルです。健診や健康イベントでの配付など、さまざまな
場面でご活用ください。

■編集部　編

健診結果はいかがでしたか？　
毎年受けて結果を活用！

健診後のフォロー・保健指導等／運動

身体活動による良い効果と、実践しやすい運動習慣をまとめた
クリアファイルです。運動習慣は、朝昼夜のシーン別に掲載。

■編集部　編

955052

始める続ける
運動習慣

運動習慣をつけていただくための周知効果抜群のクリアファ
イル。各種イベントや健診後のフォロー、保健指導等にご活用
ください。。

■編集部　編
運動を習慣にしよう
956031

健診後のフォロー・保健指導等／食生活

健康な体をつくるために、遠ざけたい悪い食習慣と、実践した
い良い食習慣をまとめたクリアファイルです。

■編集部　編

955062

元気をつくる食習慣

食習慣の乱れに気付いて、改善していただくための周知効果抜
群のクリアファイル。各種イベントや健診後のフォロー、保健
指導等にご活用ください。

■編集部　編

当てはまる人は要注意！
食習慣を見直そう

956036

●表面 ●裏面 ●表面 ●裏面

●表面 ●裏面 ●表面 ●裏面

●表面 ●裏面 ●表面 ●裏面

見 本 進 呈見 本 進 呈

本社お問い合わせ TEL.03（3291）9841
TEL.06（6245）0806大阪

支局 TEL.092（413）7407九州
支局TEL.052（265）6030名古屋

支局

□ 上記の個人情報の取り扱いについて同意します。

個人情報保護管理者：業務管理本部責任者
利用目的：商品の発送、請求書送付、商品のアフターサービスの提供
第三者への提供：ございません
業務委託：商品を発送するため業務委託を行う場合がございます
個人情報に関する問合せ：個人情報の開示、訂正、利用停止、消去等を請求さ
れるお客様は、弊社までご連絡ください。必要書類を送付いたします
※個人情報をいただけない場合は、お取り引きできない場合がございます

お客様からお預かりした個人情報の取り扱いについて


