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新年号皆様の事業推進にお役立ていただくため、製品の定価を据え置いております。

お問い合わせ　本社 TEL.03（3291）9841
TEL.06（6245）0806大阪

支局TEL.052（265）6030名古屋
支局 TEL.092（413）7407九州

支局

●見やすいA4判

●保険証の送付時に

介護保険制度のしくみの周知に

各種見本、カタログを
お届けいたします。
お気軽にご連絡ください！

見 本 進 呈見 本 進 呈

�●印は各冊子の重さです。紙質の変更により、若干の軽量化も可能です。別途お見積りいたしますので、ご相談ください。

　介護保険制度と地域包括ケアシステムなどの正しい理解と周知のために、�
当社の製品をお役立てください。詳しくはお気軽にお問い合わせください。

※政省令公布などに合わせ内容を変更いたします。

�　　 ホームページにも各種カタログを紹介しております。ぜひご覧ください。

郵送好適
郵送好適ササイイズズ

郵送好適サイズ
891070

介護保険
ミニガイド（B6変型判） 

■B6変型判／16頁力ラー
■編集部　編

本体 65円＋税

介護保険の仕組みをコンパク
トにまとめて解説しています。
（同タイトルのB7判と同じ内
容となっています）

891017

介護保険ミニガイド
（B7判）

■B7判／16頁力ラー
■編集部　編

本体 40円＋税

介護保険の仕組みをコン
パクトにまとめて解説して
います。保険証交付時に
最適の一冊です。

892092

わかりやすい
介護保険

■B7判／32頁力ラー
■編集部　編

本体 80円＋税

介護保険の手続き方法や
サービスの説明、保険証に
関する記事などを中心にまと
めた総合パンフレットです。

892082

みんないきいき
介護保険

■A4判／32頁力ラー
■編集部　編

本体 240円＋税

介護保険の仕組みや利用
方法について、項目ごと
に分かりやすくまとめた
総合パンフレットです。

891101

わたしたちの
介護保険

■�A4判／16頁力ラー
■編集部　編

本体 120円＋税

制度全般（制度の仕組み、
保険料、利用できる介護
サービス等）の内容を分
かりやすく解説しました。

892007

知って安心！
介護保険

■�A4判／8頁力ラー
■編集部　編

本体 80円＋税

制度の仕組みと保険料、
サービスの種類までをコ
ンパクトにまとめたパンフ
レットです。

負担割合のお知らせに

介護保険負担割合証の見かたを分かりやすく解説して
います。負担割合証に同封しやすいB7サイズです。

介護保険を利用しているみなさんへ
お届けします！ 介護保険負担割合証
■B7判／8頁カラー／リーフレット
■編集部　編

本体 30円＋税

4g

891059

介護保険負担割合証の同封用リーフレット。交付さ
れる要介護認定者等に、負担割合証の役割・用途、
記載内容などをわかりやすく解説します。

あなたの負担割合がわかります
介護保険負担割合証
■B7判／6頁カラー／リーフレット
■編集部　編

本体 25円＋税

892101

3g

郵送好適
郵送好適ササイイズズ

郵送好適サイズ
郵送好適
郵送好適ササイイズズ

郵送好適サイズ
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サービス利用の広報・介護給付適正化対策に

介護人材確保のために
中高生向け855003

マンガでわかる！ 介護のお仕事
社会を支えるプロを目指そう！

■A4判／8頁カラー
■編集部　編

本体 100円＋税
介護人材確保のため、高
齢者の介護とその仕事への
理解を深めることを目的と
した中学生・高校生向けの
パンフレットです。

介護離職問題に
850032

介護のために
仕事を辞める前に〈暮らしのガイドシリーズ〉

■A4判／2頁カラー／リーフレット
■監修
　よしざわ社労士・
　社会福祉士事務所

本体 25円＋税
介護離職防止に。介護に直面
したとき仕事を辞めずにすむ
ように、介護と仕事の両立
を支援する制度や相談先な
どの情報を紹介しています。

892073

早わかり 介護保険
申請からサービス利用まで

■�A4判／8頁力ラー／�
リーフレット
■編集部　編

本体 80円＋税
「要介護認定」の申請から
サービスの利用までの流れ
や手続き方法を分かりやす
くまとめています。

850026

介護保険を利用してできる　
住宅改修 〈暮らしのガイドシリーズ〉

■�A4判／4頁カラー／�
リーフレット
■監修　児玉道子
　（一般社団法人わがやネット代表）

本体 40円＋税
介護保険でできる住宅改修
について解説するリーフレッ
トです。住宅改修のポイン
ト・具体例・申請方法など
について紹介します。

896022

知っていますか？　
訪問介護サービスでできること

■�A4判／4頁カラー／�
リーフレット
■編集部　編

本体 40円＋税
訪問介護サービスを利用する
際に頼めることと頼めないこ
とを、イラストを用いて分か
りやすく説明。正しい利用法
を周知するリーフレットです。

ありがとうがいっぱいの仕事
介護のお仕事BOOK

■A4判／12頁カラー
■編集部　編

本体 150円＋税
中高生へ介護の仕事を啓
発するパンフレットです。
高齢化の現状などから介護
職の重要性や将来性を分か
りやすくまとめています。

852011 新刊

807064

介護保険のことば2025
法文解釈の手引き

令和7年6月発行
■A5判／168頁1色
■編集協力／
　（公社）国民健康保険中央会
■発行／社会保険出版社

定価 1,760円
（本体 1,600円＋税）

地方自治体などで介護保険の実務に携わる方の
ための法文解釈の手引書です。介護保険に関する
用語を整理し、解説しています。

実務書籍
135021114065

介護保険施設における
マネジメントシステム導入のための手引き

市町村担当者必携
介護保険制度ハンドブック２０２4

令和元年8月発行
■A4判／96頁カラー
■編著　藤野善久、
　梶木繁之、真田弘美、
　折茂賢一郎、野口恭子、
　川邉万希子、黄　銀智
■発行／三菱総合研究所
　発売／社会保険出版社

令和6年6月発行
■A5判／932頁1色
■監修　中村秀一
　（一般社団法人 医療介護福祉
　 政策研究フォーラム 理事長
　 国際医療福祉大学大学院 
　 客員教授 日本福祉大学 
　 客員教授）

定価 1,760円
（本体 1,600円＋税）

定価 4,620円
（本体 4,200円＋税）

介護サービスの質の向上は国民全般の共通目標です。そ
のための大前提となる、マネジメントシステムの構築につ
いて、基礎編・実践編に分けて、詳細に解説しています。

制度の概要を紹介するとともに介護保険法の条文と関連する施行
令・施行規則等を体系的にまとめた解説本です。市区町村等で介護
保険の実務に携わるご担当者や新任のご担当者に懇切に対応！

年度版 改訂版

65歳以上の方へ
介護保険料のお知らせ

■A4判／4頁カラー／リーフレット
■編集部　編

本体 40円＋税

介護保険料について、決まり方から納め方まで解説
したリーフレット。保険料段階をチャート式にして分
かりやすくまとめています。

893039890017

65歳以上のみなさまへ
ひと目でわかる介護保険料

■B6変型判／12頁力ラー／リーフレット
■編集部　編

本体 50円＋税

介護保険料について、保険料の決まり方や納め方はもちろ
ん、滞納した場合の措置なども分かりやすく解説しています。
郵送しやすいサイズですので、納付書送付の際にお役立てく
ださい。

介護保険料のお知らせに

�●印は各冊子の重さです。紙質の変更により、若干の軽量化も可能です。別途お見積りいたしますので、ご相談ください。

郵送好適
郵送好適ササイイズズ

郵送好適サイズ

8g



ヤングケアラーの認知度向上に

897013

高齢者がいきいき！ みんなが笑顔！
地域包括ケアシステムがみなさんの生活を支えます

■A4判／4頁カラー／
　リーフレット
■編集部　編

本体 40円＋税

地域住民の方々などに地域
包括ケアシステムの趣旨を
理解していただき、施策を
推進するための一助となる
リーフレットです。

850021

住まい 医療 介護 予防 生活支援
地域包括ケアシステムが毎日を支えます
〈暮らしのガイドシリーズ〉

■A4判／6頁カラー／
　リーフレット
■監修　宮島俊彦
　（前内閣官房社会保障改革
　 担当室長）

本体 60円＋税
地域住民に地域包括ケアシ
ステムを周知するための
リーフレットです。背景・概
念・イメージなどについて、
分かりやすく紹介します。

407012407016

ヤングケアラーを
ご存じですか？

一人で頑張り過ぎないで
家族を支える18歳以上のヤングケアラー
を知っていますか？

■A4判／4頁カラー／リーフレット
■監修　森田久美子
　（立正大学社会福祉学部社会福祉学科
　 教授・一般社団法人日本ケアラー
　 連盟 理事）

本体 40円＋税
ヤングケアラーの周知を目
的にした周囲の大人向け
リーフレット。ヤングケア
ラーの定義や問題点、相談
先などをご紹介します。

■A4判／4頁カラー／リーフレット
■監修　小田桐　麻未
　（一般社団法人ヤングケアラー協会
　 理事）

本体 40円＋税

18歳 以 上 の ヤングケア
ラーの周知や当事者支援
のためのリーフレット。働
き方の工夫や相談窓口など
についてまとめました。

周囲の大人向け

地域包括ケアシステム

872044

ご近所の見守り・支え合いで
まちづくりを進めよう

■A4判／6頁カラー／
　リーフレット
■監修　西村周三
　（京都先端科学大学 
　 経済経営学部 教授）

本体 60円＋税
ご近所の見守り・支え合い
の実践法や、地域包括ケア
システムの概念・仕組みに
ついても紹介。

890086

住み慣れた地域で暮らしていけるように
介護予防・日常生活支援総合事業をご利用ください！

■A4判／4頁カラー／
　リーフレット
■編集部　編

本体 40円＋税

介護予防・日常生活支援総合事業に
ついて、利用までの流れをチャートで
分かりやすく紹介。また、総合事業
で行われるサービスや一般介護予防
事業の内容について説明しています。

総合事業の周知に893096

困ったときは… 
地域包括支援センターに相談しよう！

■A4判／6頁力ラー／
　リーフレット
■編集部　編

本体 50円＋税

高齢者の総合相談窓口として、地
域包括支援センターの利用の仕
方を、分かりやすく解説したリー
フレットです。知りたい項目がひ
と目で分かるインデックス付き。

■A4判／6頁カラー／リーフレット
■監修　森田久美子
　（立正大学社会福祉学部社会福祉学科
　 教授・一般社団法人日本ケアラー
　 連盟 理事）

本体 60円＋税

中学生・高校生版407007

家族のお世話を頑張るあなたへ 
ヤングケアラーをご存じですか？

中学生、高校生を対象にヤ
ングケアラーの定義や、お
世話や自分の気持ちを振り
返るチェックリストを掲載。
相談先もご紹介します。

892069

みなさんの元気を支えます
地域包括支援センター

■A4判／4頁カラー／
　リーフレット
■編集部　編

本体 40円＋税

地域包括支援センターの業
務内容について、被保険者
の方々と関連の深い項目を
中心に分かりやすく紹介して
います。

■A4判／4頁カラー／リーフレット
■監修　森田久美子
　（立正大学社会福祉学部社会福祉学科
　 教授・一般社団法人日本ケアラー
　 連盟 理事）

本体 40円＋税

小学生版407001

家
か

族
ぞく

のお世
せ

話
わ

をがんばるあなたへ
ヤングケアラーをご存

ぞ ん

じですか？

小学生を対象に全漢字にル
ビを振り、ヤングケアラー
の定義や相談先を親しみや
すいイラストと共に分かり
やすくご紹介します。

保険証ビニールカバー
■塩化ビニル素材

930031 A型（透明）

■天地押さえ型

本体 12円＋税

930051 2号（透明）
930061 クリア2号（梨地）
■片ポケット型

本体 各12円＋税

●周知・啓発用にポケットティッシュや絆創膏もご用意しております。詳しくはお問い合わせください。

※ 貴名のお刷込みについては別途お見積りとなります。
※ �裏表紙に地図等の独自原稿を掲載できます（別途お見積り）。



内容の部分変更 オリジナル記事の追加
保険料額や独自記事の追加や変更
など、掲載内容を変更することが
できます。ご要望の内容や部数に
より価格が異なりますので、お問
い合わせください。

裏表紙（表4）に、お問い合わせ先
や地域包括支援センターの一覧な
ど、任意の記事を入れることができ
ます。ご要望の内容や部数により
価格が異なりますので、お問い合
わせください。

決め方

基準額
（月額）

保険料は所得に応じて市区町村ごとに決まります

納め方 年金の額によって変わります

年金の年額が18万円以上の方

年金定期払い（年6回）の時に天引きされます（特別徴収）
●年金の定期払い（年6回）の際に、あらかじめ差し引
　かれます。
●4・6・8月は前年度2月分と同じ保険料額を納め
　ます（仮徴収）。
●10・12・2月は、前年の所得などをもとに
　算出された保険料額から、仮徴収分を除
　いた額を振り分けて納めます（本徴収）。
※特別徴収の対象となる年金は、
　老齢・退職年金、遺族年金、障害年金です。

年金18万円以上でも、こんなとき
は市区町村へ自分で納めます

◎年度の途中で65歳になったとき
◎年度の途中で他の市区町村から転入したとき
◎年度の途中で他の市区町村へ転出したとき
◎年度の途中で保険料額が変更になったとき
　など

介護保険は
みなさんと社会全体で
支えている制度です。
介護保険の運営に必要な財源は、国、
都道府県、市区町村が半分を負担し、
残りの半分を介護保険加入者が保険
料として負担することになります。

28％

22％
50％介護保険の

財源

年金の年額が18万円未満の方

市区町村から送付される納付書の納期に従って個別に納めます
（普通徴収）

保険料の納付には

口 座 振 替
がおすすめです

手続き
◎保険料納付書
◎預（貯）金通帳
◎印かん（通帳の届出印）

これらを持って
市区町村指定
の金融機関へ

保険料は、納め方にかかわらず、65歳の誕生日の前日の属する月の分から納めます

保険料の決め方と納め方は、65歳以上の方と40～64歳の方で
それぞれ異なります。

市区町村の
65歳以上の方の人数

市区町村の介護サービス総費用のうち
65歳以上の方の負担分

÷12ヵ月

保険料の決め方・納め方

●65歳以上の方の保険料は、市区町村で必要な介護サービス費用をまかなう
　ために算出された基準額をもとに、所得に応じて分かれています。

65歳以上の方（第1号被保険者）の場合

変わりました

あなたの
保険料段階は？

納め忘れが
心配な方へ

公費
国・都道府県・
市区町村の
負担金40～64歳の方

の保険料

65歳以上の方
の保険料

※平成27年度～28年度については、第１段階の方に対して5％の軽減が行われ、保険料率が0.5から0.45に引き下げられます。
　平成29年度は第1段階の方はさらに軽減幅が拡大され、併せて第2段階、第3段階の方に対しても軽減が実施される見込みです。

スタート

はい

はい

はい

いいえ

いいえ

はい

はい

いいえ

いいえ

いいえ

本人の前年の合計所得金額と
課税年金収入額の合計が
80万円以下ですか

老齢福祉年金を
受給していますか

世帯内に住民税を
納めている方がいる

本人が住民税を
納めている

前年の合計所得金額と課税
年金収入額の合計が
A：80万円以下
B：80万円超～120万円以下
C：120万円超

所得段階 対象者 保険料率 年間保険料

第1段階 0.5

0.65

0.75

0.85

基準額

1.2
1.3
1.5
1.75
2.0
2.25

22,500円

32,500円

37,500円

42,500円

50,000円

60,000円
65,000円
75,000円
87,500円
100,000円
112,500円

第2段階

第3段階

第4段階

第5段階

第6段階
第7段階
第8段階
第9段階

・生活保護を受給している方
・老齢福祉年金の受給者で世帯が全員市民税非課税の方
・市民税世帯非課税で課税年金収入額＋合計所得金額が80万円以下の方生

活
保
護
を
受
け
て
い
ま
す
か

第10段階
第11段階

A

B

C

D
E
F
G
H
I

・市民税世帯非課税で
　課税年金収入額＋合計所得金額が120万円以下の方
・市民税世帯非課税で
　課税年金収入額＋合計所得金額が120万円を超える方

・本人は市民税非課税であるが世帯員に市民税課税者がいる方で
　課税年金収入額＋合計所得金額が80万円以下の方
・本人は市民税非課税であるが世帯員に市民税課税者がいる方で
　課税年金収入額＋合計所得金額が80万円を超える方
・市民税本人課税の方で前年の合計所得金額が125万円以下の方
・市民税本人課税の方で前年の合計所得金額が125万円を超え200万円未満の方
・市民税本人課税の方で前年の合計所得金額が200万円以上400万円未満の方
・市民税本人課税の方で前年の合計所得金額が400万円以上600万円未満の方
・市民税本人課税の方で前年の合計所得金額が600万円以上800万円未満の方
・市民税本人課税の方で前年の合計所得金額が800万円以上の方

前年の合計所得金額が
D：125万円以下
E：125万円超～200万円未満
F：200万円以上～400万円未満
G：400万円以上～600万円未満
H：600万円以上～800万円未満
　I：800万円以上

納付書

費　

用

費　用

4 5

地域包括支援センター一覧
名　　称 電話番号

北部地域包括支援センター 00-000-000

南部地域包括支援センター 00-000-000

東部地域包括支援センター 00-000-000

西部地域包括支援センター 00-000-000

パンフレット・リーフレットはご希望によりカスタマイズが可能です（別途お見積りいたします）

□ 上記の個人情報の取り扱いについて同意します。

個人情報保護管理者：業務管理本部責任者
利用目的：商品の発送、請求書送付、商品のアフターサービスの提供
第三者への提供：ございません
業務委託：商品を発送するため業務委託を行う場合がございます
個人情報に関する問合せ：個人情報の開示、訂正、利用停止、消去等を請求さ
れるお客様は、弊社までご連絡ください。必要書類を送付いたします
※個人情報をいただけない場合は、お取り引きできない場合がございます

お客様からお預かりした個人情報の取り扱いについて

「プライバシーポリシー
（個人情報保護方針）」
および「個人情報の利
用目的」につきまして
は、弊社ホームページ
をご参照ください。

FAX番号

ご担当者名

コード 商　品　名 部　数 貴名刷込み

有　・　無

有　・　無

有　・　無

刷 込 み 名

〒

□　送料を商品単価に含める　　　　□　その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

貴　　　名

電話番号ご担 当 課 （ 　 　 　 ）

ご希望の納期 　　　　年　　　　月 日

ご請求方法

備　　　考

ご　住　所

メールアドレス

（ 　 　 　 ）

まで 指定 以降

※独自様式の書類（請書・請求書・支出命令書など）がある場合は、お手数ですが弊社へ郵送をお願いいたします。

送料を商品単価に含めてのご請求方法をご希望の場合は、下記に　を付けてください。

お申し込み日　　　　 年　　 月　　 日　　 付
いずれかに○を
けてください。 お見積り 見本ご請求

〈B21058〉介護保険冊子のご案内 2026 vol.1

ご 注 文

FAX申込書
（FAX番号） 052（265）6070

03（3291）9847本　社

名古屋支局

06（6245）0805大阪支局

092（413）7417九州支局

［消費税について］ このチラシに掲載の価格は、特に記載のないものは、税抜き表示となっておりま
す。代金ご請求時に消費税を加算させていただきます。
［割引について］ ご注文数に応じて割引いたします。右記割引価格表をご参照ください。
［代金のお支払いについて］ 商品の納品時に同封または別便にて請求書をお届けいたします。お支
払いは納品後2カ月以内に請求書に記載の口座へ「銀行振込」「郵便振替」にてお願いいたします。
［貴名の刷込みについて］ パンフレットは1種類につき1,000部以上、リーフレットは1種類につき
3,000部以上のご注文は、無料で表紙下部に組合名などを刷込みいたします。ただし、1,000部
（リーフレットは3,000部）未満の場合は実費7,000円を申し受けます。その他についてはお問い合
わせください。
［梱包料・送料について］ 合計1,000部（リーフレットは合計2,000部）以上のご注文で梱包料・送料
を無料サービスいたします。それ未満の場合は実費を申し受けますのでご了承ください。また、送料として
支出されにくい場合は、実費を単価に組み入れてご請求申し上げますので、その旨、お申し付けください。
［見本について］ ご検討のため見本が必要な際は、お気軽にお申し込みください。見本をお届けいた
します。見本は原則1部となります（無償。書籍は除く）。

お申し込みのご案内
■割引価格表 んせまりおてれま含は税費消はに格価の下以）きつに類種1（

CHECK!
皆様の事業推
進にお役立て
いただくため、製品
の定価を据え置いて
おります。

25円
30円
40円
50円
60円
65円
70円
80円
100円
120円
150円
180円
200円
240円

24円
29円
39円
49円
59円
64円
69円
79円
98円
118円
148円
178円
196円
236円

23円
28円
38円
48円
58円
63円
68円
78円
96円
116円
146円
176円
194円
234円

22円
27円
37円
47円
57円
62円
67円
77円
94円
114円
144円
174円
192円
232円

21円
26円
36円
46円
56円
61円
66円
76円
92円
112円
142円
172円
190円
230円

20円
25円
35円
45円
55円
60円
65円
75円
90円
110円
140円
170円
188円
228円

19円
24円
34円
44円
54円
59円
64円
74円
88円
108円
138円
168円
186円
226円

価　格 1,000部
以上

2,000部
以上

3,000部
以上

5,000部
以上

7,000部
以上

10,000部
以上

※ご注文部数が20,000部以上の場合は別途お見積りいたします。

東京都千代田区神田猿楽町1-5-18　千代田ビル  〒101-0064
Tel.03-3291-9841（代）　Fax.03-3291-9847        

大阪市中央区博労町4-7-5　本町TSビル  〒541-0059
Tel.06-6245-0806　Fax.06-6245-0805
福岡市博多区博多駅前3-27-24  博多タナカビル  〒812-0011
Tel.092-413-7407　Fax.092-413-7417

本　　社

大阪支局

九州支局

名古屋市中区丸の内3-6-11  レインボー丸の内  〒460-0002
Tel.052-265-6030　Fax.052-265-6070

名古屋支局

社会保険出版社 検索

● このチラシに掲載の監修者・著者等の所属・肩書きは、刊行・改訂時のもので記載しております。


