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『生活習慣病のしおり』『生活習慣病のしおり』
『がんのしおり』『がんのしおり』のご案内のご案内

『生活習慣病のしおり』『生活習慣病のしおり』
『がんのしおり』『がんのしおり』のご案内のご案内

『生活習慣病のしおり』
『がんのしおり』のご案内

データヘルスに活用できる統計資料満載！

■A4判　62頁カラー・112頁1色
■令和7年3月発行
■定価　1,540円（本体1,400円＋税）
■ISBN 978-4-7846-0376-3
115024

生活習慣病に関するデータや情報を集めた、保健指導者向け書籍
です。健康づくりのための身体活動指針・基準の情報等も掲載！

●カラーのイラストやグラフを用い、各種統計を分かりやすく表示して
います。
●各項目に小見出しをつけるなど、分かりやすさをアップ。
●データヘルス計画やスマート・ライフ・ステイなどに携わる方必読の書。
●各種データの更新を行っています。

主な掲載項目　生活習慣病の動向/生活習慣病の対策/肥満の知識/糖尿病
の知識/慢性閉塞性肺疾患（COPD）の知識/循環器病の知識/がんの知識/
歯・口腔の健康/生活習慣病予防関係行事/生活習慣病対策略年表/資料編

がんのしおり 2025がんのしおり 2025がんのしおり 2025

生活習慣病のしおり 2025生活習慣病のしおり 2025生活習慣病のしおり 2025 －データで見る生活習慣病－－データで見る生活習慣病－－データで見る生活習慣病－

■A4判　66頁カラー・56頁1色
■令和7年3月発行
■定価　1,540円（本体1,400円＋税）
■ISBN 978-4-7846-0377-0
116025

がん対策情報センターの最新情報に基づき、更新を実施してい
ます。

●がんに関する諸資料をカラーのグラフや図説で展開しています。
●各がんの統計資料なども充実した内容です。
●わが国のがんの動向から治療、診断、がん対策などを詳細に解説しています。
●統計以外も随時見直し、新しい情報に更新しています。

保健指導者必携の書です。保健師・看護師養成の教材として利用が増えています。

公衆衛生担当者・医療関係者必携の1冊です。『生活習慣病のしおり 2025』とあわせてご利用ください。

－データで見るわが国のがん－－データで見るわが国のがん－－データで見るわが国のがん－

年度版
改訂新版

年度版
改訂新版

主な掲載項目 がんの知識／がんの動向／わが国のがん対策／たばことが
ん／食物とがん／がんの治療／がん検診／がん患者への支援／がんの将来
予測／がんの地域性／肺・胃・大腸・肝・膵・胆のう 胆管・前立腺・子宮・食道・
乳・卵巣の各がんと白血病の現状／「健康日本21」、「健康増進法」とがんなど

本社お問い合わせ TEL.03（3291）9841
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『生活習慣病のしおり』・『がんのしおり』FAX注文票

いずれかに○を
付けてください。

メールアドレス

ご 住 所

電 話 番 号

ご 担 当 課

貴 名

ご希望の納期

ご 請 求 方 法

ご 担 当 者 名

F A X 番 号

備 考

お見積りご 注 文

※送料は別途となります。詳しくはお問い合わせください。

業務管理本部責任者

東京都千代田区神田猿楽町1-5-18  千代田ビル  〒101-0064
Tel.03-3291-9841（代）  Fax.03-3291-9847        
名古屋市中区丸の内3-6-11  レインボー丸の内  〒460-0002
Tel.052-265-6030　Fax.052-265-6070
大阪市中央区博労町4-7-5  本町TSビル  〒541-0059
Tel.06-6245-0806　Fax.06-6245-0805

本　　社

大阪支局

九州支局 福岡市博多区博多駅前3-27-24 博多タナカビル 〒812-0011
Tel.092-413-7407  Fax.092-413-7417

名古屋支局

社会保険出版社 検索

本　　社 03（3291）9847
名古屋支局 052（265）6070
大阪支局 06（6245）0805
九州支局 092（413）7417


